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Klinik am Steigerwald 
Die Klinik am Steigerwald im unterfränkischen Gerolzhofen ist eine auf 

Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) spezialisierte Fachklinik. 

Gegründet wurde die Klinik 1996 von Dr. Christian Schmincke und 

gleichgesinnten deutschen Ärzten, um kranken Menschen eine weit über 

die Schulmedizin hinausgehende Therapie zu ermöglichen. Die Klinik 

konzentriert sich heute auf Patienten, denen die westliche Medizin keine 

nennenswerten Optionen anbieten kann, denen aufgrund einer unklaren 

Genese nur symptomorientierte westliche Behandlungsmethoden zur 

Verfügung stehen oder bei denen schulmedizinische Therapien nicht mehr 

greifen. Hierzu gehören vor allem Patienten mit chronischen Schmerzen, 

chronisch entzündlichen oder neurologischen Krankheitsbildern. Zudem 

behandeln die Klinikärzte auch Patienten, die von vornherein einen 

naturheilkundlichen Behandlungsweg bevorzugen. 

Die Klinik passt die östliche Medizin an die Bedürfnisse europäischer 

Menschen an und integriert biologische Heilverfahren nach chinesischen 

Leitkriterien. So steht das sinnvolle Ineinandergreifen von chinesischer 

Medizin mit der Schulmedizin besonders im Fokus. Diesem Leitgedanken 

folgend, haben alle Ärzte der Klinik zusätzlich zu ihrer deutschen Arzt-

Ausbildung eine langjährige Weiterbildung in Traditioneller Chinesischer 

Medizin absolviert. Zudem garantiert ein enger Therapeuten-Patienten-

Schlüssel vom Verhältnis 1:9 Kompetenz und Zeit für Patienten. Weiterhin 

ist die Klinik eingebettet in ein Netz ambulanter Praxen und organisiert die 

ambulante Weiterbehandlung im Rahmen des eingeschlagenen 

Therapieweges. Als Mitglied in der Gesellschaft für die Dokumentation von 

Chinesischer Arzneitherapie (DECA) sowie durch die klinikeigene 

Dokumentationsabteilung wird die Arbeit auf einer wissenschaftlichen 

Basis geführt. Weitere Informationen unter www.tcmklinik.de 


